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Ultracycling: Nicole Reist am Race Across America auf Rekordkurs 
 

Die Winterthurerin Nicole Reist hat im Extrem-Radrennen Race Across America (RAAM) vergangene 

Nacht die 2000-Meilen-Marke passiert. Über 3300 Kilometer hat sie in den letzten gut sechs Tagen 

seit dem Start zurückgelegt und hat damit über zwei Drittel der rund 5000 Kilometer langen Strecke 

von der amerikanischen West- an die Ostküste hinter sich. Und dies in Rekordzeit: Sofern sie ihren 

bisherigen Schnitt von 13.5 Meilen pro Stunde aufrechterhält, bricht sie damit nicht nur die zwei 

angepeilten Schweizer-Damen-Rekorde, sondern auch den RAAM-Damen-Gesamtspeedrekord von 

13.23 Meilen pro Stunde aus dem Jahr 1995. Auch in der Overall-Wertung liegt sie noch immer an 

dritter Stelle. Sie will am nächsten Freitag, 10 Tage nach dem Start, im Ziel in Annapolis eintreffen.  

 

Seit dem Start zum Race Across America am vergangenen Dienstag im kalifornischen Oceanside 

haben Nicole Reist und ihr Begleitteam schon viel erlebt: Hitze von bis zu 50°C in der Wüste von 

Arizona, heftige Gewitter in Colorado nahe des Wolf Creek Pass in den Rocky Mountains, mit gut 

3300 Metern der höchste Punkt der Strecke, starker und böiger Seitenwind in den unendlichen 

Weiten von Kansas oder schwülheisse 37°C in Missouri und Illinois. Dies zusätzlich zu den so oder so 

zu erwartenden Schwierigkeiten, die nach über 150 Stunden fast nonstop im Sattel natürlich 

auftreten, wie Müdigkeit, schmerzende Beine oder starrer Nacken. Von all dem lässt sich Nicole Reist 

aber nicht aufhalten, sie tritt auch nach über 3300 Kilometern einfach unbeirrt weiter.  

 

Internationaler Speedrekord in Reichweite 

Nebst Durchkommen sind ein neuer Schweizer RAAM-Damen-Geschwindigkeits- sowie -Strecken-

rekord das erklärte Ziel von Nicole Reist. Diese liegen bei einer Durchschnittsgeschwindigkeit von 

11.79 Meilen pro Stunde und bei 10 Tagen, 13 Stunden und 59 Minuten, aufgestellt 2012 von Trix 

Zgraggen. Nicole Reist ist allerdings viel schneller unterwegs: Die ersten 3300 Kilometer hat sie mit 

einer rasanten Durchschnittsgeschwindigkeit von 13.5 Meilen pro Stunde zurückgelegt. Hält sie 

dieses Tempo durch, würde sogar der internationale RAAM-Damen-Speedrekord von 13.23 Meilen 

pro Stunde fallen, aufgestellt 1995 von der Amerikanerin Seana Hogan.  

 

«Berggeiss» freut sich auf zweites Gebirge 

Einer Sensation gleich kommt auch, dass Nicole Reist in der Overall-Wertung noch immer an dritter 

Stelle liegt, nur hinter der lebenden Ultracycling-Legende Christoph Strasser aus Österreich und dem 

Mitfavoriten Ralph Diseviscourt aus Luxemburg. Der längere Zeit Drittplatzierte Österreicher Thomas 

Mauerhofer erlitt letzte Nacht leider einen Unfall. Auf den Viertplatzierten hat Nicole Reist jedoch 

bereits einen Vorsprung von fast 200 Meilen bzw. 300 Kilometern herausgefahren. Und dies, obwohl 

die letzten rund 1500 Kilometer hauptsächlich durch die windige Ebene führten – nicht gerade das 

bevorzugte Terrain von Leichtgewicht Nicole Reist. Durch die Rocky Mountains lag sie sogar lange 

Zeit auf dem zweiten Gesamtrang. Entsprechend will die «Berggeiss», wie sie sich selber nennt, in 

den Appalachen nochmals aufdrehen: «Ich freue mich extrem auf das Gebirge an der Ostküste. Das 

ist mein Terrain – und viel weniger langweilig, als die Fläche», so die noch immer erstaunlich fitte 

Athletin. «Ich fokussiere mich aber stets auf den Moment, nur Tritt für Tritt komme ich meinem Ziel 

näher!» Wenn alles wie geplant läuft, wird Nicole Reist im Laufe von Freitag, 22. Juni 2018, im Ziel in 

Annapolis an der amerikanischen Ostküste eintreffen.  
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Videos und Fotos von unterwegs 

Auf dem YouTube-Kanal von Nicole Reist hat das Team bereits 6 Webisoden mit atemberaubenden 

Bildern veröffentlicht, über die Vorbereitungszeit in Kalifornien und den bisherigen Rennverlauf. Die 

neuste Folge ist ein Interview mit Nicole Reist direkt vom Rennrad: 

www.youtube.com/channel/UClfme_3fuoUw6rFVIfKStIQ  

Weitere Videos folgen rund alle zwei Tage.  

 

Auch sind äusserst eindrückliche Fotos von unterwegs verfügbar, von der endlosen Weite des Wilden 

Westens, über die Glacé-Pause der Athletin mitten in der Wüste bis zur Fahrt in den kitschigen 

Sonnenaufgang von Kansas: 

https://www.dropbox.com/sh/lhvhchg0ya13snl/AACls0qaiBK3R8RIJkU2xFBUa?dl=0.  

 

Verfolgen Sie Nicole Reist am RAAM live 

Während dem Race Across America vom 12. bis 24. Juni 2018 berichtet das Team von Nicole Reist regel-

mässig und aktuell über ihr Ergehen im härtesten Radrennen der Welt. Interessierte können Nicole Reist 

am RAAM 2018 live mitverfolgen: Auf ihrer Webseite www.nicolereist.ch, auf Facebook unter 

www.facebook.com/berggeiss.nicolereist, auf Instagram via www.instagram.com/berggeiss.nicolereist, 

auf ihrem YouTube-Kanal www.youtube.com/channel/UClfme_3fuoUw6rFVIfKStIQ und auf dem  

RAAM-Livetracking, Start-Nr. 549: http://raceacrossamerica.org/live-tracking.html oder direkt über 

ihren Tracker: http://trackleaders.com/raam18i.php?name=Nicole_Reist  

 

 

Über Nicole Reist 

Die 33-jährige Nicole Reist ist passionierte Ultracyclerin, also Langdistanz-Radrennfahrerin, und lebt 

in Winterthur. Sie ist mehrfache Weltmeisterin, Europameisterin und Schweizermeisterin und hat 

zahlreiche namhafte Ultracycling-Rennen über mehrere Tausend Kilometer gewonnen. Vom 12. bis 

24. Juni 2018 nimmt sie zum zweiten Mal am Race Across America teil, dem härtesten Radrennen der 

Welt, das über fast 5000 Kilometer von der amerikanischen Westküste an die Ostküste führt. 

Zusätzlich fährt sie vom 18. bis 24. August 2018 noch das Race Across France über 2600 Kilometer. 

Trotz des umfangreichen Trainingspensums arbeitet sie Vollzeit als Hochbautechnikerin in einem 

Architekturbüro. www.nicolereist.ch  

 

 

Bisherige Medienmitteilungen mit detaillierten Infos über Nicole Reist und ihre Teilnahme am Race 

Across America sowie ein Factsheet zur Person und zum RAAM sind zu finden auf 

http://www.nicolereist.ch/presse  

 

Bild- und Videomaterial, Medieninfos 

Hochauflösende Bilder von Nicole Reist zur redaktionellen Nutzung finden Sie unter 

http://www.nicolereist.ch/presse zum Download, oder direkt auf der Dropbox: 

https://www.dropbox.com/sh/lhvhchg0ya13snl/AACls0qaiBK3R8RIJkU2xFBUa?dl=0.  

Bitte beachten Sie den Bildbeschrieb sowie die Fotocredits im Dateinamen.  
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Videos finden Sie direkt im YouTube-Kanal: 

https://www.youtube.com/channel/UClfme_3fuoUw6rFVIfKStIQ  

TV-Material von Stefan Zürrer kann auf Anfrage und je nach aktueller Verfügbarkeit geliefert werden.  

 

Nicole Reist online: 

Webseite: http://www.nicolereist.ch/  

Facebook: www.facebook.com/berggeiss.nicolereist 

Instagram: www.instagram.com/berggeiss.nicolereist  

YouTube: www.youtube.com/channel/UClfme_3fuoUw6rFVIfKStIQ. 

RAAM-Livetracking: http://raceacrossamerica.org/live-tracking.html  

RAAM-Tracker Nicole Reist: http://trackleaders.com/raam18i.php?name=Nicole_Reist  

 

 

Medienkontakt 

Für weitere Informationen und Interviewanfragen wenden Sie sich bitte an: 

 

Medienstelle Nicole Reist während RAAM 

TEXTSCHAFT, Kathrin Senn, Kreuzackerstr. 14, 8623 Wetzikon, www.textschaft.ch  

E-Mail: info@textschaft.ch 

Mobile: +41 78 821 08 99 
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